
ALVORLIG SMERTEALVORLIG SMERTE
Hovedet holdes under skulderhøjde  

og vippet ned  

Ørerne ligger fladt

Øjnene er smalle

Snuden er spændt og aflang  

(bred og flad) 

Knurhårene er vandrette og 

peger fremad

MODERAT SMERTE MODERAT SMERTE  
Hovedet holdes i skulderhøjde 

Ørerne peger udad 

Øjnene er halvt åbne

Snuden er lidt spændt og bred

Knurhårene peger lige ud 

og er samlet

KOMFORTABELKOMFORTABEL 
Hovedet holdes højt 

Ørerne peger opad

Øjnene er åbne og brede 

Snuden er afslappet og rund

Knurhårene er afslappede,  

buede og langt fra hinanden
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AKUT SMERTE hos katteAKUT SMERTE hos katte

Severe_Acute_Pain Cat_Vector_Final

GOD SMERTEKONTROL

Kattens afslappede og 
sammenrullede “bagel”-
position (med ansigtet 
ind mod bagbenene), 
er en normal kropsstilling for at spare på 
kropsvarmen og observeres typisk ikke  
hos katte med smerter. 

Bagel Croissant

Denne kat viser 
velkontrollerede  
smerter. Ørerne er spidse 
(står lige op), ryggen er 
afslappet, og katten virker tilpas og 
opmærksom. Benene er trukket ind  
til kroppen og positionen minder  
om en “crossaint”.

ANSIGTSUDTRYK VED AKUT SMERTE

Katten, der virker stiv og 
anspændt og samtidig 
ligger fladt, kan have stærke 
smerter. Ansigtsudtrykket 
viser liggende ører og smalle, lukkede øjne, 
der også indikerer smerte.

Flader ud

Katten der ligger med 
krum ryg og udstrakte ben, 
har muligvis smerter. Den 
opholder sig ofte bagerst i 
buret, ligger stille og og der kan ses  
liggende ører og smalle halvlukkede 
øjne. Denne kropspositur ses ofte efter 
abdominalkirurgi.

Tilbagetrukket

Vil ikke håndteres 

Katte med sænket hoved,  
liggende ører og smalle, 
halvtlukkede øjne kan have 
smerter. Bemærk hvordan 
der går en linje, gennem midten af øjnene,  
som danner en V-form.

Sammenknebne øjne 

Katte, som normalt er 
søde og håndterbare, kan 
udvise aggresiv adfærd, 
når de har smerter.  
Det viser sig ved håndtering,  
hvor katten ofte farer 
sammen, hvæser, bider eller 
river og forsøger  
at flygte. 

Kattens  
reaktion er ofte  
proportionel 
med hvor 
mange smerter 
den har.

FORSTÅ SMERTEUDTRYK


